
 

 

Ateliers pour les familles pour l’année 2024/2025 
« Mieux comprendre l’au2sme et accompagner son enfant au quo2dien » 

Notre associa+on propose du sou+en aux parents sous la forme d’ateliers de forma+on et 
d’échange. 

La majorité des ateliers sont proposés en visio afin de perme=re à chacun de par+ciper quel 
que soit son lieu de résidence ou sa disponibilité.  

Les ateliers sont proposés par une formatrice et des professionnelles qui accompagnent en 
ins+tu+on et à domicile des personnes avec un au+sme de degré divers. 

Ils sont financés par notre associa+on et une quinzaine de places sont proposées par atelier 
pour perme=re suffisamment de temps d’échanges et de réponses aux ques+ons de chacun.  

Voici le descrip+f des différents ateliers déjà programmés sur 2024/2025 

D’autres ateliers seront proposés ultérieurement. 

  



 

Les ateliers de forma.on : avoir des connaissances pour 
mieux comprendre le fonc.onnement des personnes 

au.stes et les démarches en lien avec le handicap 
Ateliers des+nés aux familles ayant un enfant au+ste ( enfant, ado ou adulte) : Pas de prérequis 
pour par+ciper aux ateliers  

 

Ø « Vie affec1ve et sexuelle : accompagner l’éduca1on à la sexualité chez son 
enfant au1ste » samedi 8 juin 2024 de 9h à 12h 

Ø  
Ø « L’organisa1on et la ges1on du patrimoine familiale en présence d’un 

enfant en situa1on de handicap  
26 septembre 2024 de 18h30 à 20h45 
 

Ø « Programme pour les parents ayant un jeune enfant autiste ou qui a reçu un 
diagnostic récent :  comprendre les spécificités liées à l’autisme et les 
répercussions au quotidien » partie 1 ( descriptif détaillé su demande) 
samedi 12 octobre et samedi 9 novembre 2024  de 9h à 12h + 10 décembre 
19h30/21h30 
 

Ø « Programme pour les parents ayant un jeune enfant autiste ou qui a reçu un 
diagnostic récent :  comprendre les spécificités liées à l’autisme et les 
répercussions au quotidien » partie 2 ( descriptif détaillé sur demande ) 
1 samedi en janvier et 1 samedi en février 2025 de 9h à 12h + un soir en mars 
2025  19h30/21h30 
 

Ø « Comprendre et accompagner les par1cularités sensorielles de son enfant 
au1ste » 
 samedi 21 septembre 2024 de 9h à 12h 
 

Ø « Comprendre et réagir aux manifesta1ons émo1onnelles de son enfant 
au1ste » 
 samedi 30 novembre 2024 de 9h à 12h 
 

Ø « Accompagner son enfant dans la ges1on de la contrainte et de la 
frustra1on »  
Un samedi en Janvier  2025 de 9h à 12h ( date à venir)  

  



Les ateliers de sou.en à la pra.que : être soutenu pour 
me;re en place des objec.fs individualisés à la maison 

 
 Ateliers des+nés aux familles ayant un enfant au+ste (enfant , ado ou adulte)  
: Pré-requis : avoir suivis les ateliers théoriques pour avoir une bonne connaissance de base ( 
le fonc+onnement des personnes au+stes, les par+cularités sensorielles et cogni+ves). 

Ø Module d’Atelier de Sou1en à la pra1que  
de 19h30 à 21h30 
Mardi 15 octobre 2024 de 19h30 à 21h30 
Mardi 19 novembre 2024 de 19h30 à 21h30 
Lundi 16 décembre 2024 de 19h30 à 21h30 

 
 
Inscrip2on et renseignements  
Hélène Amio,e Suchet 
helene@nosenfantsdailleurs.fr  
06 86 62 36 12 
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